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แบบสัมภาษณ์กลุ่มแกนของ 

ผู้ให้บริการ 
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แบบสัมภาษณ์กลุ่มแกนของผู้ให้บริการ PrEP  ส าหรับโรงพยาบาล 
 

 “สวัสดีครับ/คะ่ (แนะน ำชื่อ ทีมวจิัยผูส้ัมภำษณ์) เป็นนักวิจยัในทีมประเมินผลกำรด ำเนินงำนกำรบรกิำรป้องกันกำร
ติดเชื้อเอชไอวีก่อนกำรสัมผสัภำยใต้ชุดสิทธิประโยชน์ของส ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ (สปสช)ปีงบประมำณ 2563 
ขอบพระคุณที่ท่ำนตกลงให้สัมภำษณ์ในวันนี้ ต่อไปนี้จะเป็นกำรสัมภำษณ์เรื่องทัศนคติ ปัจจยัที่มีควำมสัมพันธ์ต่อกำรให้บริกำร 
PrEP และควำมต้องกำรของบุคลำกรในหน่วยจดับริกำร ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงกำรประเมินผลกำรด ำเนนิงำนกำรบริกำร PrEP 
ภำยใต้สิทธิประโยชน์ของสปสช. กำรสัมภำษณ์ใช้เวลำประมำณ 1 ช่ัวโมงถึง 1 ช่ัวโมงครึ่ง ต่อไปนี้จะขออนุญำตบันทึกเทปใน
กำรสนทนำ โดยข้อมูลทีไ่ด้นี้จะถูกเก็บไว้เป็นควำมลับและจะไม่สำมำรถน ำไปอ้ำงอิงถึงตัวท่ำนได้  ค ำตอบของท่ำนจะช่วยให้
เรำเข้ำใจปญัหำ อุปสรรค และควำมต้องกำรของผู้ให้บริกำรในกำรจัดกำรบริกำร PrEP ในประเทศไทย ขอขอบคุณท่ำนที่ให้
ควำมร่วมมือเป็นอย่ำงดีในกำรสัมภำษณ์ครั้งนี้ ขอบคุณครับ/ค่ะ”  
 
เร่ิม แนะน าตัวแต่ละท่าน และบทบาทหน้าที่ในการจัดบริการ PrEP 
คนท่ี 1 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
คนท่ี 2 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
คนท่ี 3 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
คนท่ี 4 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
คนท่ี 5 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
 
1. ช่ือหน่วยบริกำร ……………………………………………………………… 

อ ำเภอ......................................................... จังหวัด .................................................... 
 

2. ประเภทหน่วยบริกำร 
 โรงพยำบำลที่เป็นผูจ้่ำยยำ PrEP เอง 
 หน่วยงำนภำคประชำสังคมหรอื NGO ที่เป็นผู้จ่ำยยำ PrEP เอง 
 โรงพยำบำลที่เป็นผูจ้่ำยยำ PrEP ให้ผู้รับบริกำรที่ส่งต่อมำจำกองค์กรภำคประชำสังคมหรือ NGO       

 
3. หน่วยบริกำรแห่งนี้  

- ได้เข้ำร่วมกำรจัดบริกำร PrEP ตั้งแต่เมื่อไหร่   

- สำเหตุที่ตัดสินใจขอสมัครเข้ำร่วม PrEP  เกิดจำกอะไร  

- ควำมสนใจของบุคลำกรหรือควำมต้องกำรของผู้รับบริกำร  บริกำร PrEP ตั้งแต่เริ่มถึงปัจจุบัน  



  

รายงานโครงการวิจยั การประเมินผลการด าเนินงานการบริการป้องกันการติดเชื้อเอชไอวีก่อนการสัมผัส                           
(Pre-Exposure Prophylaxis: PrEP) ภายใต้ชดุสิทธปิระโยชน์ของส านักงานหลักประกันสุขภาพแหง่ชาติ ปีงบประมาณ 2563 

3 

 

- ได้รับงบสนับสนุนจำกแหล่งไหนบำ้ง  
 

4. ปัจจุบันมีก ำลังคนอยู่กีค่น เป็นใครบ้ำง (แพทย์ พยำบำล เภสัช ฯลฯ)  จัดบริกำรกี่วันใน 1 สัปดำห์ คดิว่ำ มำกไป 
น้อยไป หรือ พอด?ี  เพรำะอะไร 

 
5. รูปแบบกำรจดับริกำร PrEP ตั้งแต่เริ่มด ำเนินกำร จนถึงปัจจุบัน 

- ใครเป็นกลุม่เป้ำหมำยในกำรกิน PrEP ที่ตั้งไว้  

- มีวิธีกำรในกำรเข้ำหำกลุ่มเป้ำหมำยกิน PrEP อย่ำงไรบ้ำงในช่วงที่ผ่ำนมำ   

- คิดว่ำเข้ำถึงกลุ่มเป้ำหมำยได้ดีมำกน้อยเพียงไร  ถ้ำไม่ดี อยำกท ำอะไรเพิ่มอีกบ้ำง 
 

6. ในกลุ่มประชำกรหลัก  MSM  TGW  MSW  FSW  PWID   

- รพ. มีประสบกำรณ์กับแต่ละกลุ่มอย่ำงไร   

- กลุ่มที่เข้ำถึงยำก คือ กลุ่มใด   

- และคิดว่ำจะต้องท ำอย่ำงไรจึงจะเข้ำถึงกลุ่มเฉพำะนั้นได้มำกข้ึน  
 

7. รพ. มีกำรท ำงำนร่วมกับ CBO ไหมในพ้ืนท่ี   

- ถ้ำมี ท ำงำนเสรมิกันอย่ำงไร  ปัจจบุันท ำงำนไปด้วยกันดมีำกน้อยเพยีงไร  

- ควรต้องปรับปรุงแกไ้ขอย่ำงไร 
 

8. มีระบบกำรประเมินผู้สมควรรับยำ PrEP อย่ำงไร  ควรจะให้เข้ำกิน PrEP ยำกหรือเข้ำกินง่ำย เพรำะเหตุใด  
 

9. จำกประสบกำรณ์ เคยเจอคนท่ีเสีย่งมำก ควรกิน แต่ไม่อยำกกิน  กับ เสี่ยงน้อย แต่กังวล อยำกขอกิน บ้ำงไหม ถ้ำมี 
ท่ำนมีกระบวนกำรพูดคุยอย่ำงไร ให้คนเสี่ยงได้กิน คนไม่เสีย่งไม่จ ำเป็นต้องกิน  
 

10. ปัจจุบัน มีคนกิน PrEP  

- อยู่ประมำณเท่ำไหร่  

- รู้สึกพอใจกับจ ำนวนคนมำรับบริกำรหรือไม่ อยำกได้เพิ่มหรือลดลง เพรำะเหตุใด  

- ส่วนใหญ่กินได้นำนกว่ำ 3 เดือน 6 เดือน สักกี่เปอรเ์ซ็นต์ เหตุผลเปน็เพรำะอะไร 

- มีคนที่หยุดกินยำหรือขำดกำรตดิตอ่สักกี่เปอร์เซ็นต์ หยุดเองหรือมำหยุดที่คลินิก เหตผุลเป็นเพรำะอะไร 

- ถ้ำมีคนท่ีหยุดกินยำหรือขำดกำรตดิต่อ มีระบบกำรติดตำมอย่ำงไร 

- พอใจกับผลงำนไหม เพรำะอะไร 
 

11. ปัจจุบัน มีระบบกำรตดิตำมผูร้ับยำ PrEP อย่ำงไร  วิธีท่ีใช้อยู่ มีควำมพอใจไหม  อยำกจะปรับปรุงอยำ่งไร 
 
12. จำกประสบกำรณ์ คนมำกินยำ PrEP  
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- มีพฤติกรรมเสีย่งเหมือนเดิม ลดลง หรือ เพิ่มขึ้น ในเรื่องกำรใช้ถุงยำงอนำมัย  จ ำนวนคู่นอน กำรเป็นโรคตดิต่อ
ทำงเพศสัมพันธ์  ระหว่ำงก่อนกินยำกับช่วงกินยำ รวมทั้งรำยที่กินPrEP และหยุดยำไปแล้ว  

 
13. ถ้ำพบคนท่ีกิน PrEP แล้วมีควำมเสี่ยงเพิ่มขึ้น  

- มีวิธีกำรพูดคุยอยำ่งไร   

- ได้ผลหรือไม่ในกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสีย่งเหลำ่นั้น  

- ถ้ำไม่ได้ผลหรือเป็น STI บ่อย ๆ คิดว่ำควรให้หยดุยำ PrEP ไหม เพรำะอะไร 
 

14. จำกประสบกำรณ์ พบอำกำรข้ำงเคียงจำกกำรกินยำ PrEP บ่อยมำกน้อยเพียงไร และมีวิธีกำรแก้ไขอยำ่งไร  อำกำร
ข้ำงเคียงเป็นสำเหตสุ ำคัญที่ท ำใหค้นหยุดกินยำPrEPอย่ำงต่อเนื่องหรือไม่  
 

15. เคยมีกรณีพบเคสที่เกิดผลเลือดเอชไอวีเป็นบวกระหว่ำงที่กินยำ PrEP หรือหยุดกินยำ PrEP หรือไม ่
 

16. ปัญหำอุปสรรคทีส่ ำคัญในกำรจัดบริกำร PrEP ของ รพ มีอะไรบ้ำง อยำกแก้ไขปรับปรุงอย่ำงไร 
 

17. ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับช่องทำงกำรจ่ำยยำ PrEP ในอนำคต เช่น รพสต. ร้ำนขำยยำ มีควำมเหมำะสมหรือไม่เง่ือนไข
ควรเป็นอย่ำงไร 

 
18. อยำกให้ กองเอดส์  สปสช  สสจ  สคร  แหล่งทุนสนับสนุนอ่ืน ๆ (GF) มีบทบำทสนับสนุนมำกกว่ำท่ีผ่ำนมำอย่ำงไร 

ในแต่ละดำ้น ทั้งวิชำกำร  ก ำลังคน  งบประมำณ  กำรสื่อสำรประชำสัมพันธ์  และอื่นๆ  ท่ีอยำกเสนอแนะให้ท ำทั้ง
ระยะสั้นและระยะยำว 
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แบบสัมภาษณ์กลุ่มแกนของผู้ให้บริการ PrEP  ส าหรับ CBO ที่จัดบริการ PrEP 
 

“สวัสดีครับ/ค่ะ (แนะน ำชื่อ ทีมวิจัยผูส้ัมภำษณ์) เป็นนักวิจัยในทีมประเมินผลกำรด ำเนินงำนกำรบรกิำรป้องกันกำร
ติดเชื้อเอชไอวีก่อนกำรสัมผสัภำยใต้ชุดสิทธิประโยชน์ของส ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ (สปสช)ปีงบประมำณ 2563 
ขอบพระคุณที่ท่ำนตกลงให้สัมภำษณ์ในวันนี้ ต่อไปนี้จะเป็นกำรสัมภำษณ์เรื่องทัศนคติ ปัจจยัที่มีควำมสัมพันธ์ต่อกำรให้บริกำร 
PrEP และควำมต้องกำรของบุคลำกรในหน่วยจดับริกำร ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงกำรประเมินผลกำรด ำเนนิงำนกำรบริกำร PrEP 
ภำยใต้สิทธิประโยชน์ของสปสช. กำรสัมภำษณ์ใช้เวลำประมำณ 1 ช่ัวโมงถึง 1 ช่ัวโมงครึ่ง ต่อไปนี้จะขออนุญำตบันทึกเทปใน
กำรสนทนำ โดยข้อมลูที่ได้นีจ้ะถูกเก็บไว้เป็นควำมลับและจะไม่สำมำรถน ำไปอ้ำงอิงถึงตัวท่ำนได้ ค ำตอบของท่ำนจะช่วยให้เรำ
เข้ำใจปัญหำ อุปสรรค และควำมต้องกำรของผู้ให้บริกำรในกำรจัดกำรบริกำร PrEP ในประเทศไทย ขอขอบคุณท่ำนที่ให้ควำม
ร่วมมือเป็นอย่ำงดีในกำรสมัภำษณ์ครั้งนี้ ขอบคุณครับ/ค่ะ”  
 
เร่ิม แนะน าตัวแต่ละท่าน และบทบาทหน้าที่ในการจัดบริการ PrEP 
คนท่ี 1 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
คนท่ี 2 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
คนท่ี 3 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
คนท่ี 4 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
คนท่ี 5 ช่ือ-นำมสกุล .................................................................................................... 

ต ำแหน่ง ..............................................    บทบำทหน้ำท่ี ............................................................................... 
 
19. ช่ือหน่วยบริกำร CBO …………………………………………………………… 

อ ำเภอ......................................................... จังหวัด .................................................... 
 

20. ประเภทหน่วยบริกำร 
 โรงพยำบำลที่เป็นผูจ้่ำยยำ PrEP เอง 
 หน่วยงำนภำคประชำสังคมหรือ NGO ที่เป็นผู้จ่ำยยำ PrEP เอง 
 โรงพยำบำลที่เป็นผูจ้่ำยยำ PrEP ให้ผู้รับบริกำรที่ส่งต่อมำจำกองค์กรภำคประชำสังคมหรือ NGO       

 
21. หน่วยบริกำรแห่งนี้  

- ได้เข้ำร่วมกำรจัดบริกำร PrEP ตั้งแต่เมื่อไหร่   

- สำเหตุที่ตัดสินใจขอสมัครเข้ำร่วม PrEP  เกิดจำกอะไร  

- ควำมสนใจของบุคลำกรหรือควำมต้องกำรของผู้รับบริกำร  บริกำร PrEP ตั้งแต่เริ่มถึงปัจจุบัน  
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- ได้รับงบสนับสนุนจำกแหล่งไหนบำ้ง  
 

22. ปัจจุบันมีก ำลังคนอยู่กีค่น เป็นใครบ้ำง  มีหมอ พยำบำล มำช่วยจัดบริกำร PrEP  ที่คลินิกไหม  มีกำรจ่ำยยำ PrEP 
กี่วันใน 1 สัปดำห์ คิดว่ำ มำกไป น้อยไป หรือ พอดี  เพรำะอะไร 
 

23. รูปแบบกำรจดับริกำร PrEP ตั้งแต่เริ่มด ำเนินกำร จนถึงปัจจุบัน  

- ใครเป็นกลุม่เป้ำหมำยในกำรกิน PrEP ที่ตั้งไว้  

- มีวิธีกำรในกำรเข้ำหำกลุ่มเป้ำหมำยกิน PrEP อย่ำงไรบ้ำงในช่วงที่ผ่ำนมำ   

- คิดว่ำเข้ำถึงกลุ่มเป้ำหมำยได้ดีมำกน้อยเพียงไร  ถ้ำไม่ดี อยำกท ำอะไรเพิ่มอีกบ้ำง 
 

24. ในกลุ่มประชำกรหลัก  MSM  TGW  MSW  FSW  PWID   

- CBO มีประสบกำรณ์กับแตล่ะกลุม่อย่ำงไร   

- กลุ่มที่เข้ำถึงยำก คือ กลุ่มใด   

- และคิดว่ำจะต้องท ำอย่ำงไรจึงจะเข้ำถึงกลุ่มเฉพำะนั้นได้มำกข้ึน  
 

25. CBO มีกำรท ำงำนร่วมกับ โรงพยำบำล ไหมในพ้ืนท่ี   

- ถ้ำมี ท ำงำนเสรมิกันอย่ำงไร  ปัจจบุันกำรประสำนงำนไปด้วยกันดไีหม  

- มีจุดอ่อนอะไรที่ควรต้องปรบัปรุงแก้ไขในกำรประสำนงำนกับโรงพยำบำล 
 

26. มีระบบกำรประเมินผู้สมควรรับยำ PrEP อย่ำงไร  ควรจะให้เข้ำกิน PrEP ยำกหรือเข้ำกินง่ำย เพรำะเหตุใด  
 

27. จำกประสบกำรณ์ เคยเจอคนท่ีเสีย่งมำก ควรกิน แต่ไม่อยำกกิน  กับ เสี่ยงน้อย แต่กังวล อยำกขอกิน บ้ำงไหม ถ้ำมี 
ท่ำนมีกระบวนกำรพูดคุยอย่ำงไร ให้คนเสี่ยงได้กิน คนไม่เสีย่งไม่จ ำเป็นต้องกิน  
 

28. ปัจจุบัน มีคนกิน PrEP  

- อยู่ประมำณเท่ำไหร่  

- รู้สึกพอใจกับจ ำนวนคนมำรับบริกำรหรือไม่ อยำกได้เพิ่มหรือลดลง เพรำะเหตุใด  

- ส่วนใหญ่กินได้นำนกว่ำ 3 เดือน 6 เดือน สักกี่เปอรเ์ซ็นต์ เหตุผลเปน็เพรำะอะไร 

- มีคนที่หยุดกินยำหรือขำดกำรตดิตอ่สักกี่เปอร์เซ็นต์ หยุดเองหรือมำหยุดที่คลินิก เหตผุลเป็นเพรำะอะไร 

- ถ้ำมีคนท่ีหยุดกินยำหรือขำดกำรตดิต่อ มีระบบกำรติดตำมอย่ำงไร 

- พอใจกับผลงำนไหม เพรำะอะไร 
 
29. ปัจจุบัน มีระบบกำรตดิตำมผูร้ับยำ PrEP อย่ำงไร  วิธีท่ีใช้อยู่ มีควำมพอใจไหม  อยำกจะปรับปรุงอยำ่งไร 

 
30. จำกประสบกำรณ์ คนมำกินยำ PrEP  
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- มีพฤติกรรมเสีย่งเหมือนเดิม ลดลง หรือ เพิ่มขึ้น ในเรื่องกำรใช้ถุงยำงอนำมัย  จ ำนวนคู่นอน  กำรเปน็
โรคตดิต่อทำงเพศสมัพันธ์  ระหว่ำงก่อนกินยำกับช่วงกินยำ รวมทั้งรำยที่กินPrEP และหยุดยำไปแล้ว 

 
31. ถ้ำพบคนท่ีกิน PrEP แล้วมีควำมเสี่ยงเพิ่มขึ้น  

- มีวิธีกำรพูดคุยอยำ่งไร   

- ได้ผลหรือไม่ในกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสีย่งเหลำ่นั้น   

- ถ้ำไม่ได้ผลหรือเป็น STI บ่อย ๆ คิดว่ำควรให้หยดุยำ PrEP ไหม เพรำะอะไร 
 

32. จำกประสบกำรณ์ พบอำกำรข้ำงเคียงจำกกำรกินยำ PrEP บ่อยมำกน้อยเพียงไร และมีวิธีกำรแก้ไขอยำ่งไร 
อำกำรข้ำงเคียงเป็นสำเหตุส ำคญัที่ท ำให้คนหยุดกินยำPrEPอย่ำงต่อเนื่องหรือไม ่
 

33. เคยมีกรณีที่เกดิผลเลือดเอชไอวีเปน็บวกระหว่ำงที่กินยำ PrEP หรือหยุดกินยำ PrEP หรือไม ่
 

34. ปัญหำอุปสรรคทีส่ ำคัญในกำรจัดบริกำร PrEP ของ CBO มีอะไรบ้ำง อยำกแก้ไขปรับปรุงอย่ำงไร 
 

35. ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับช่องทำงกำรจ่ำยยำ PrEP ในอนำคต  เช่น รพสต. ร้ำนขำยยำ มีควำมเหมำะสมหรือไมเ่งื่อนไข
ควรเป็นอย่ำงไร 
 

36. อยำกให้ กองเอดส์  สปสช  สสจ  สคร แหล่งทุนสนับสนนุอื่น ๆ (GF)  มีบทบำทสนับสนุนมำกกว่ำที่ผ่ำนมำ
อย่ำงไร ในแต่ละด้ำน ทั้งวิชำกำร  ก ำลังคน  งบประมำณ  กำรสื่อสำรประชำสัมพันธ์  และอื่นๆ  ท่ีอยำกเสนอแนะ
ให้ท ำทั้งระยะสั้นและระยะยำว 



  

รายงานโครงการวิจยั การประเมินผลการด าเนินงานการบริการป้องกันการติดเชื้อเอชไอวีก่อนการสัมผัส                           
(Pre-Exposure Prophylaxis: PrEP) ภายใต้ชดุสิทธปิระโยชน์ของส านักงานหลักประกันสุขภาพแหง่ชาติ ปีงบประมาณ 2563 

8 

 

 


